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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Учебный  план  средней  школы  №  29  на  2021-2022  учебный  год
разработан на основе:

Федерального Закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской
Федерации»,

Федерального компонента государственного стандарта общего образования,
утвержденный  приказом  Министерства  образования  Российской  Федерации  от
05.03.2004  №1089  «Об  утверждении  федерального  компонента  государственных
стандартов  начального  общего,  основного  общего  и  среднего  (полного)  общего
образования» (для V-XI(XII) классов),

Порядка  организации  и  осуществления  образовательной  деятельности  по
основным  общеобразовательным  программам  –  образовательным  программам
начального  общего,  основного  общего  и  среднего  общего  образования,
утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации
от 30.08.2013 № 1015

 СанПиН  1.2.3685-21  (постановление  Главного  государственного
санитарного врача РФ от 28.01.2021 г. №2).

 Основной  образовательной  программой  среднего  общего  образования
 средней школы  № 29 (приказ № 133/1 от 30.08.2019).

При  разработке  учебного  плана средней  школы  №  29  учтены
особенности  режима  работы  классов.  Обучающиеся  10-11-х  классов
работают в режиме шестидневной учебной недели.

 Продолжительность  учебного  года  во  10-11-х  классах  34  учебные
недели (приказ по средней школе № 29 от 21.04.2021 г. за №48).

Учебный  план  средней  школы  №  29  обеспечивает  преемственность
уровней  обучения  (начального  общего,  основного  общего  и  среднего
общего образования).

С  целью  изучения  материала,  превышающего  базовый  уровень,
увеличено  время  (на  1  час  в  неделю)  на  изучение  (на  каждый  год
обучения):

 учебного  предмета  «Математика»  до  5  часов  в  неделю,  который
преподаётся по модели синхронно-параллельного обучения;

 учебных  предметов  «Химия» и  «Биология»  до  2  часов  в  неделю на

каждый учебный предмет.

Профили в 10-11 классе: 
Технологический - на углубленном уровне

изучаются предметы «Математика» - 7 часов, «Информатика» - 4 часа,
«Физика» - 5 часов. Обязательных предметов 10, не включая
«Индивидуальный проект». Для формирования индивидуальных учебных
планов учащихся предложены учебные предметы и курсы по выбору:
химия, биология, обществознание,  курсы по выбору  и 6 часов
внеурочных занятий.

Универсальный профиль - обязательных 10 предметов, два предмета



учащиеся выбирали на углубленном уровне (биология, право или
математика). Для формирования индивидуальных учебных планов
учащихся предложены учебные предметы и курсы по выбору: информатика, 
обществознание физика, химия,  курсы по выбору и 6 часов внеурочных занятий.

Математика 10,11 2 Углубленная  программа.
Дополнительное  время  отводится  на
включение  задач,  отвечающих
требованиям к поступающим в вузы, в
различные темы школьного курса, где
математика является профилирующим
предметом,  на  самостоятельную
математическую деятельность. Наряду
с  решением  основной  задачи
углубленное  изучение
предусматривает  формирование  у
учащихся  устойчивого  интереса  к
предмету,  ориентацию на профессию,
существенным  образом  связанные  с
математикой, подготовку к обучению в
вузе.

Право 10,11 2 Программа  углубленного  изучения
позволяет  большинству  выпускников
успешно  выдержать  вступительные
экзамены  в  форме  ЕГЭ  по
обществознанию.  Дополнительное
время  в  старшей  школе  необходимо
для  повышения  качества  знаний  и
конкурентоспособности  выпускников
при поступлении в ВУЗы.

Биология 10,11 1 В  соответствии  с  федеральными
рекомендациями  на  старшей  ступени
образования  обеспечено  изучение
обучающимися  образовательного
уровня  и  получения  навыков  по
практическому использованию знаний
программы.  Дополнительное  время  в
старшей  школе  необходимо  для
повышения качества знаний, а, значит,
конкурентоспособности  выпускников
на рынке труда.

Физика 10,11 3 Дополнительное  время  в  старшей
школе  необходимо  для  повышения
качества  знаний  и  отработке
полученных  теоретических  знаний  в
практической  деятельности  (решение



задач  повышенной  сложности,
лабораторный практикум).

Информатика 10,11 3 Дополнительное  время  в  старшей
школе  необходимо  для  повышения
качества  знаний  и  отработке
полученных  теоретических  знаний  в
практической деятельности. 

ОБЖ 10,11 1 Дополнительное  время  в  старшей
школе  необходимо  для  подготовки
учащихся  –  кадет  к   участию  в
мероприятиях  военно  –
патриотической  направленности  и
формирование  у  учащихся
профессионально  значимых  качеств,
умений и  готовности  из  к  активному
проявлению  в  процессе  военной  и
других  видов  государственной
службы.



Учебный план для 10-11-х классов 

Универсальный профиль, на 2021-2022, 2022-2023 учебный год

Предметные области Учебные предметы
уровень

Х ПА XI ПА

Б У часы Б У час
ы

Русский  язык  и
литература

Русский язык 2 68 ИБ 2 68 ИБ

Литература 3 102 ИБ 3 102 ИБ

Родной язык и родная 
литература

Родной язык (русский) 1 34 ИБ - -

Родная литература
Иностранные языки Иностранный язык

(Английский)
3 102 ИБ 3 102 ИБ

Математика  и
информатика

Математика 5 7 170/
238

ПЭ 7 170
/23
8

ПЭ

Общественные науки История 2 68 ИБ 2 68 ИБ

Естественные науки Астрономия 0 - 1 34 ИБ

Физическая  культура,
экология  и  основы
безопасности
жизнедеятельности

Физическая культура 3 102 ИБ 3 102 ИБ

Основы  безопасности
жизнедеятельности

1 34 ИБ 1 34 ИБ

Индивидуальный проект 1 34 ИБ 1 34 ИБ
Предметы  по
выбору

Право 2 68 ИБ 2 68 ИБ

Обществознание 2 68 ИБ 2 68 ИБ

Физика 2 68 ИБ 2 68 ИБ

Химия 2 68 ИБ 2 68 ИБ

Биология 2 4 68/
136

2 4 68/
136

Курсы по выбору Основные аспекты экономической
и социальной географии
Правовое регулирование 
общественных отношений
Сочинения разных жанров
Решение задач с параметрами
Решение задач по общей биологии
Химия и медицина
Основные закономерности живой 
природы
Актуальные вопросы 
обществознания
Русский язык в формате ЕГЭ
Русский язык и культура речи
 Информационная грамотность
Экономическая грамотность
Основы чертежной графики

1

1
1
1
1
1

1
1

1
1
1
1
1

ИЗ
ИЗ
ИЗ
ИЗ
ИЗ
ИЗ
ИЗ
ИЗ
ИЗ
ИЗ

ИЗ

ИЗ

1

1
1
1
1
1
1
1
1

1
1
1
1
0

ИЗ
ИЗ
ИЗ
ИЗ
ИЗ
ИЗ
ИЗ
ИЗ
ИЗ
ИЗ

ИЗ
ИЗ
ИЗ
ИЗ

 Обязательная учебная  нагрузка на учащегося 32 32

Максимальная учебная нагрузка 37 37

ПЭ - переводной экзамен

ИБ - интегрированный балл

ИЗ – интегрированный зачет



Учебный план для 10-11-х классов 

Технологический профиль, на 2021-2022, 2022-2023 учебный год

Предметные области Учебные предметы

уровень

X ПА XI П
А

Б У час
ы

Б У час
ы

Русский язык и литература Русский язык 1 34 ИБ 1 34 ИБ

Литература 3 102 ИБ 3 102 ИБ

Родной язык и родная 
литература

Родной язык (русский) 1 34 ИБ - -

Родная литература
Иностранные языки Иностранный язык

(Английский), (французский)
3 102 ИБ 3 102 ИБ

Математика  и
информатика

Математика 7 238 ПЭ 7 238 ПЭ

Информатика 4 136 4 136

Общественные науки История 2 68 ИБ 2 68 ИБ

Естественные науки Физика 5 170 ИБ 5 170 ИБ

Астрономия 0 1 34 ИБ

Физическая  культура,
экология  и  основы
безопасности
жизнедеятельности

Физическая культура 3 102 ИБ 3 102 ИБ

Основы  безопасности
жизнедеятельности

1 34 ИБ 1 34 ИБ

Индивидуальный проект 1 34 ИБ 1 34 ИБ

Предметы по выбору Биология 1 34 ИБ 1 34 ИБ

Химия 1 34 ИБ 1 34 ИБ

Курсы по выбору Основные аспекты экономической
и социальной географии
Правовое регулирование 
общественных отношений
Сочинения разных жанров
Решение задач с параметрами
Решение задач по общей биологии
Химия и медицина
Основные закономерности живой 
природы
Актуальные вопросы 
обществознания
Русский язык в формате ЕГЭ
Русский язык и культура речи
 Информационная грамотность
Экономическая грамотность
Основы чертежной графики 

1

1
1
1
1
1

1
1

1
1
1
1
1

ИЗ

ИЗ
ИЗ
ИЗ
ИЗ
ИЗ

ИЗ
ИЗ

ИЗ

ИЗ

ИЗ

1

1
1
1
1
1
1
1
1

1
1
1
1
0

ИЗ

ИЗ
ИЗ
ИЗ
ИЗ
ИЗ

ИЗ
ИЗ

ИЗ
ИЗ
ИЗ
ИЗ

 Обязательная учебная  нагрузка на учащегося 32 32

Максимальная учебная нагрузка 37 37

ПЭ - переводной экзамен

ИБ - интегрированный балл

ИЗ – интегрированный зачет


